Om at vogte sin tunge

| ar faldt den jodiske fastedag,
Tisha Be'av (den 9. i mane-
den Av) den 2. august. Dagen
markerer templets fald. Ifglge
jedisk tradition blev bade det
forste og det andet tempel i
henholdsvis ar 587 f.Kr og 70
e.Kr. odelagt pa denne dag.
Ikke alene selve dagen er en
faste- og sergedag, men ogsa
perioden som sadan, iszer de
sidste ni dage, og der er en
reekke traditioner for hvad
man ger og ikke ger i denne
periode. Man klipper ikke sit
har, vasker ikke sit tgj og
bryllupper afholdes ikke.

| de seneste ar er en ny tra-
dition opstaet. | fglge Jerusa-
lem Post begyndte den i et af
de ortodokse kvarterer i Jeru-
salem, hvor en gruppe kvin-

Jodiske
kvinder gar
pa kursus
for at laere
at bekaempe
den onde
tunge. Det
kunne man
maske tage
ved lzere af i
en kristen
menighed,
skriver
Bodil F.
Skjott fra
Jerusalem.

der samledes for at modtage
undervisning om hvad rabbi-
nerne har sagt om det at vog-
te sin tunge og det at have
»onde tunger«. Dette har med
tiden udviklet sig, og i ar har
der veeret omkring 200
sadanne studiegrupper i gang.
De er blevet afholdt i synago-
ger og skoler pa bade hebra-
isk, engelsk, fransk og jiddi-
sch. Ideen har bredt sig ikke
bare til andre steder i Israel,
men ogsa til USA, Canada og
Sydafrika.

Nogle vil maske traekke lidt
pa smilebandet over et sadant
undervisningstilbud som skal
belzere folk om ikke at sladre
og advare mod hvad det at
have en lgs tunge kan fore til.
Helt sikkert vil nogen ogsa

haefte sig ved at det er kvin-
der der samles til en sadan
undervisning. Til det sidste er
der dog at bemarke at
meendene ogsa er kommet
med i ar, om end antallet af
deltagere er mindre. De sam-
les selvfglgelig i deres egne
grupper.

Traditionen er blevet startet
af ortodokse jgdiske kvinder.
Men deraf kan man altsa ikke
slutte at det er denne gruppe
der iseer har problemer med
sladder, har en ond tunge
eller har vanskeligt ved at sty-
re den. Hvad man kan slutte,
er at de har erkendt at sladder
og ond tunge skader og der-
for ma bekaempes.

Det erkendte apostlen
Jakob ogsa, og derfor kunne
han skrive at den som mener
at han dyrker Gud, »men ikke
tojler sin tunge, forer sig selv
bag lyset,« og han kalder tun-
gen for en »lille legemsdels,
men sammenligner den med
en ild der kan sette den
stgrste skov i brand.

Maske lidt selvransagelse af
visse problemer i en kristen
menighed eller forening kun-
ne fa nogen pa den tanke at
kopiere de ortodokse jgdiske
kvinder. Nu er jgdiske meend
jo begyndt, og man behgver
jo ikke markere templets gde-
leeggelse for at tage initiativ til
et lignende kursus!
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